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LUNDI 30 MARDI 1 MERCREDI 2 JEUDI 3 VENDREDI 4

* Substitution plat sans viande

Bon appétit
La direction se réserve le droit de modifier les menus en fonction de la qualité et des arrivages

Fruit de saison BIO Melon vert Cocktail de fruits Quatre quart

Chocolat liégeois Camembert Bio à la coupe Emmental à la coupe Bio Yaourt BIO Crème Anglaise 

*** *** *** Semoule Bio Poêlée de courgette Bio 

Croustillant à l'Emmental

Tomate farcie maison à l'égréné de 
seitan 

Chakchouka Raviolis Tomate farcie maison
Mijoté de poisson au curry et au 

lait de coco

MENUS DU 30 AU 6 OCTOBRE 2024

Salade lilliputienne à l'huile 
d'olive

Salade verte aux croûtons Salade aux trois haricots Carottes râpées Salade de blé bio cocotte


